
PRIEBEH PRI ODBERE KRVI:
a )Vyplnenie dotazníka darcu krvi
b)Prihlásenie v evidencii darcov krvi

c)Predodberové vyšetrenie
d)Lekárske vyšetrenie a zhodnotenie Vašej spôsobilosti na darovaniu krvi
e)Odber krvi 
f)Ošetrenie miesta vpichu, fáza odpočinku
g)Občerstvenie
h)Vybavenie administratívy v evidencii darcov krvi

MY POĽOVNÍCI SA K TOMUTO ŠĽACHETNÉMU ČINU HLÁSIME 
A ZÁROVEŇ POZÝVAME AJ ŠIROKÚ VEREJNOSŤ O POMOC 
PRE TÝCH, KTORÍ TO POTREBUJÚ. 

POĽOVNÍCKA KVAPKA KRVI
Srdečne Vás pozývame na Poľovnícku kvapku krvi, ktorá sa uskutoční pod záštitou OPK Považská Bystrica.

Darujme krv a pomôžme tým, ktorí to potrebujú a veľakrát bojujú o život.

Poľovnícka kvapka krvi sa uskutoční dňa 20.4.2019 v priestoroch Centra voľného času Púchov a na 
hematologicko transfúznom oddelení nemocnice v Považskej Bystrici,  darcovstvo bude prebiehať 

od 8.00 hod.

Pomôžme spoločne ľuďom, ktorí pomoc zdravých ľudí potrebujú.

KRV MÔŽE DAROVAŤ OBČAN: 
• Od 18 do 60 rokov a váži viac ako 50 kg 

• Ktorý neužíva pravidelne dlhodobo lieky   

• Ktorý je dva týždne bez hnačky a horúčky

• 4 týždne po doužívaní antibiotík

• Ktorý 6 mesiacov nebol operovaný, tetovaný, nepodstúpil akupunktúru, piercing

• 1 rok po pôrode alebo dokončení tehotenstva

• 48 hodín po očkovaní

• Neprekonal žltačku typu B a C a nie je nosičom 

• Nie je nosičom HIV, nie je závislý od drog, alkoholu a iných návykových látok

•


